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LELLE KIT: SKROCONY OPIS

1. WPROWADZENIE

Nauczymy sie, jak sie uczy¢! Istniejg stowa czy zdania, ktére majg znaczny wpltyw na nasze zycie i na
przysztos¢ naszych dzieci. Posiadanie kompetencji uczenia sie jest obecnie niezbedne dla znalezienia
pracy lub zdobycia stanowiska, ktére bytyby dla nas najbardziej odpowiednie. Zaréwno osoby uczace
sie jak i studenci szukajg instytucji edukacyjnych ktére — oprdécz dostarczania najbardziej aktualnej
wiedzy specjalistycznej — stworzg odpowiednie srodowisko do doskonalenia réznych umiejetnosci.

LELLE Kit krok po kroku proponuje elastyczng metodologie, ktéra pozwala na rozwijanie kompetencji
uczenia sie, poprzez doskonalenie takich umiejetnosci, jak: krytyczne myslenie, rozwigzywanie
problemdéw i zarzadzanie wtasnym procesem uczenia sie. Na podstawie dostepnych publikacji
naukowych i badan przeprowadzonych w wybranych krajach Unii Europejskiej stwierdzono, ze
powyzsze umiejetnosci petnig rozstrzygajaca role w momencie wchodzenia na rynek pracy.
Metodologia byta rozwijana w taki sposéb, aby proponowane aktywnosci i zadania mozna byto tatwo
wigczyé do obecnych programoéw nauczania. W rezultacie studenci bedg przygotowani na stawienie
czota wyzwaniom zycia zawodowego gdy rozpoczng petnienie swoich obowigzkdw pracowniczych.

Zachecamy do zapoznania sie z LELLE Kit i spojrzenia na niego jak na ,skrzynke z narzedziami”, ktéra
zawiera przydatne pakiety z informacjami. Pakiety te, nazywane modutami, mogg by¢ uzywane
niezaleznie od siebie. Dlatego nie ma potrzeby zapoznawania sie z wszystkimi modutami, jezeli
jestesmy zainteresowani wykorzystaniem tylko niektérych z nich.

LELLE Kit oferuje takze narzedzie stuzgce do (auto)diagnozowania poziomu umiejetnosci studentéw —
tzw. filtr umiejetnosci. Dzieki niemu w jak najwiekszym stopniu mozna skupi¢ sie na potrzebach
studentédw oraz uwzgledni¢ w programach ksztafcenia takie aktywnosci, ktére beda najlepiej im
odpowiadac. W LELLE Kit zawarto rowniez materiaty szkoleniowe z przetestowanymi aktywnosciami,
zadaniami oraz szczegétowy opis na temat tego jak krok po kroku wdrozy¢ metodologie rozwoju
kompetencji uczenia sie do podstaw programowych.

Aby lepiej przedstawié¢ dziatanie LELLE Kit w niniejszym dokumencie znajdziemy opisy doswiadczen
naszych wspotpracownikéw i studentéw, ktérzy uczestniczyli w pilotazu z wykorzystaniem modutéw.
W celu blizszego zapoznania sie z tekstami Zzrédtowymi, na ktérych opierajg sie prezentowane
dokumenty, narzedzia i materiaty prosimy o przeczytanie raportu podsumowujgcego badanie LELLE
lub bibliografie.

Projekt LELLE zostat ufundowany przy wsparciu Komisji Europejskiej. Publikacja odzwierciedla
wytqcznie poglgdy jej Autorow i Komisja nie moze byc¢ brana do odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
sposob wykorzystania informacji w niej zawartych. Nr projektu: nr 2015-1-HU01-KA203-013619

Project LELLE has been funded with support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
authors, and the Commission cannot be held responsible for any use, which may be made of the information contained
therein. Project number: 2015-1-HU01-KA203-013619
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Witamy w LELLE Kit! Jako partnerzy projektu LELLE mamy przyjemnosé podzieli¢ sie wiedzg oraz
wypracowanymi przez nas dobrymi praktykami. Zapraszamy do przytgczenia sie do spotecznosci
LELLE i zachecamy do dzielenia sie swoimi przemysleniami, doswiadczeniami i pomystami na
rozwijanie zaprezentowanych pomystéw.

20 wrzesnia 2017

2. PODZIEKOWANIA

Projekt LELLE nie modgtby zostaé¢ skutecznie zrealizowany, gdyby nie entuzjazm i zaangazowanie
studentdéw, ktorzy uczestniczyli w réznych aktywnosciach majgcych na celu rozwéj kompetencji
uczenia sie.

Sktadamy serdeczne podziekowania realizowanemu przez Unie Europejskg programowi Erasmus+ za
merytoryczne i finansowe wsparcie projektu.

Projekt zostat pomysinie zakonczony dzieki wytrwatej pracy oraz zaangazowaniu ponizszych oséb:

e Faculty of Business and Economics, Uniwersytet Panonski, Wegry (dr Tibor Csizmadia, dr
Bedta Fehérvélgyi, dr Petra Gyurdcz-Németh, mgr Tamds Kigyds, dr Edit K6vdri, dr Agnes
Raffay, mgr Réka Vamosi)

e Uniwersytet Ekonomiczny we Wroctawiu (mgr Agnieszka Pietrus-Rajman, dr Sylwia Wrona,
mgr Marek Prokopowicz, dr inz. Dorota Kwiatkowska-Ciotucha, dr inz. Urszula Zatuska, mgr
Marzena Gmiterek)

e  BEST Institut fiir berufsbezogene Weiterbildung und Personaltraining GmbH, Austria

e Uniwersytet Otwarty w Holandii (dr Christian M. Stracke, dr Esther Tan)

e Europa Consortium Regional Development Non-profit Ltd., Wegry (Krisztina Erdds, Istvdn
Ldbodi, Eszter Lestdk, Eva Otvés)

3. THE AIM OF THE LELLE KiT / CeL LELLE KiT

Celem jaki przyswiecat stworzeniu LELLE Kit byto zapewnienie instytucjom szkolnictwa wyzszego i
ksztatcenia zawodowego takich narzedzi, ktére beda wspiera¢ nauczycieli w pracy z osobami
(ponownie) wchodzgcymi na rynek pracy (w szczegdlnosci ze studentami ostatnich lat). Zatozeniem
autoréw projektu LELLE byto, ze narzedzia doskonalenia umiejetnosci moga zosta¢ wigczone do
istniejgcych programow nauczania.

Intencjg partnerédw LELLE byto stworzenie elastycznego i opartego na modutach narzedzia, ktdérego
konstrukcja pozwala na jego state rozbudowywanie. Do LELLE Kit fatwoscig mozna dodac¢ aktywnosci
lub zadania, ktére rozwijajg kompetencje uznane w projekcie za kluczowe (krytyczne myslenie,
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rozwigzywanie problemdw, zarzadzanie wiasnym procesem uczenia sie” ), kompetencje z nimi
powigzane lub prowadzajg zupetnie nowe umiejetnosci.

W czasie rozwijania metodologii i opracowywania materiatow szkoleniowych partnerstwo LELLE
zadecydowato, ze projektowane narzedzie powinno nie tylko pracownikow uniwersyteckich czy
instytucji ksztatcenia zawodowego, ale takze nauczycieli w szkotach srednich, osoby uczace sie i
specjalistow ds. zarzgdzania zasobami ludzkimi.

internetowych. Pozwolg one uzytkownikom LELLE kit na zapoznanie sie z podobnymi zadaniami i
aktywnosciami. Sam LELLE Kit dostarcza zas sprawdzonych sposobdw na to, jak wspomniane zadania
i aktywnosci mozna wiaczy¢ do funkcjonujgcych juz programoéw nauczania.

LELLE Kit bedzie dla ciebie idealnym narzedziem, jezeli...

... jeste$ wyktadowca uniwersyteckim lub nauczasz w instytucji ksztatcenia zawodowego:

- mozesz wzbogaci¢ swoje zajecia lub wyktady o aktywnosci i zadania, ktére beda
pozytywng ,odskocznig” dla twoich ucznidéw / studentdw, a zarazem na nowo pobudzg
ich zainteresowanie omawianym tematem - niezaleznie od przedmiotu jakiego
nauczasz. Bedziesz mie¢ czestsze okazje do blizszego kontaktu ze studentami, do
regularnych spotkan w bardziej w mniej formalnej atmosferze i szanse na zbudowanie
klimatu zaufania. Stworzysz warunki sprzyjajgce wydobywaniu ukrytych talentow i
umiejetnosci, a wyniesione doswiadczenia bedziesz mogt wykorzysta¢ jako punkt
wyjsciowy do swoich publikacji czy badan. Innym stowy, prowadzone przez ciebie zajecia
stang sie bardziej atrakcyjne dla studentow.

... hauczasz w szkotach podstawowych i srednich, ktérych uczniowie planujg kontynuowa¢é
edukacje na uczelniach wyzszych. Wéwczas LELLE Kit pozwoli ci na:

- “uzbrojenie” ucznidw w techniki zarzgdzania wtasnym procesem uczenia sie, ktdre
utatwig im odnalezienie sie w warunkach uniwersyteckich, gdzie wiedza nie jest
sprawdzana tak systematycznie jak miato to miejsce w okresie ksztatcenia w szkole
$redniej. Bedziesz dysponowac dodatkowymi materiatami, ktére pokazg ci jak nauczyé
swoich ucznidéw odrdzniania informacji istotnych od nieistotnych.

- udoskonalenie formy w jakiej prowadzone s3 zajecia — od fizyki, przez historie sztuki do
jezyka polskiego. Dzieki temu twoi uczniowie bedg lepiej przygotowani na wyzwania
czekajgce ich na studiach. Tym zas, ktorzy po ukonczeniu edukacji Sredniej zdecydujg sie
na prace bedziesz w stanie zapewni¢ odpowiedni know-how. Bez problemu odpowiesz
na takie pytania dotyczace tego jak mierzy¢ sie z wyzwaniami w miejscu pracy, w jaki
sposob szybko sie uczyc i jak szybko dostosowad sie do zmieniajacych sie warunkdw.

... rekruterem lub specjalista HR, ktory przeprowadza rozmowy kwalifikacyjne:
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- poszerzysz swojg wiedze na temat oferty edukacyjnej, jakg uniwersytety i instytucje
ksztatcenia zawodowego proponujg swoim studentom / uczniom. W wiekszym stopniu
dowiesz sie czego mozesz spodziewac sie po studentach aplikujgcych na stanowiska w
twojej firmie. Mozesz wykorzysta¢ moduty z LELLE Kit w firmowej ofercie szkoleniowej,
jezeli zajmujesz sie programami wprowadzajgcymi dla nowych pracownikdéw.

... jeste$ studentem, ktéremu zalezy na spetnienie oczekiwan, ktére stawia przed tobg twdj
pracodawca:

- bedziesz musiat stawia¢ czota nowym wyzwaniom, uczy¢ sie coraz to nowych rzeczy,
szybko dostosowywad sie do rdinych sytuacji, rozwigzywaé postawione przed tobg
problemy i sprawnie wywigzywac sie z wyznaczonych zadan. Jezeli bedziesz wiedzie¢ jak
reagowal w zaleznosci od kontekstu wzrosnie twoja samoocena, pewnos¢ siebie i
umiejetnos$¢ wiasciwego reagowania w przysztosci.

4, KONSTRUKCJA LELLE KiT

Zawarto$¢ LELLE Kit zostata podzielona na pie¢ modutdw w zaleznosci od ich charakterystyki
i sugerowanego zastosowania:

Modut nr 1: Zarys ogdlny i informacje wprowadzajgce

Modut nr 2: Dobre praktyki w rozwijaniu kompetencji uczenia sie

Modut nr 3: Materiaty szkoleniowe dla mentoréw i trenerow

Modut nr 4: Wskazowki dotyczgce wdrazania metodologii rozwijajgcej kompetencje uczenia sie
do programdw nauczania

Modut nr 5: Doswiadczenia z rozwijania kompetencji uczenia sie

Trzy z powyzszych modutdw prezentujg specjalistyczne aspekty koncepcji “Nauczmy sie, jak sie
uczy¢”. Pozostate moduty opisujg doswiadczenia wyniesione z pilotazu oraz nakreslajg kontekst
powstania projektu.

Konstrukcja LELLE Kit pozwala na:

... hiezalezne uzycie wybranych modutéw— nie ma potrzeby zapoznawania sie z wszystkimi
modutami, jezeli chcesz skorzysta¢ wytgcznie z jednego. Z tatwoscia mozesz wybrac
interesujgce cie zagadnienie, a nastepnie sie nim zajac.

.. uzyskanie tatwego dostepu do objasnien, ktére sg logicznie ze sobg powigzane — dzieki
wykorzystaniu linkdw i odnosnikéw w prosty i przejrzysty sposéb mozna dotrze¢ do wybranych
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czesci LELLE Kit, tym samym sprawiajac, ze jego zawartosé zostanie lepiej zrozumiana przez
grupe docelowa.

... uzycie nawet jednego wybranego dokumentu — nie tylko moduty, ale réwniez pojedyncze
dokumenty posiadajg odniesienia do literatury specjalistycznej lub odnosniki do powigzanych
dokumentow.

... tatwe zaaplikowanie metodologii, aktywnosci i zadan — osoby korzystajgce z LELLE Kit majg
do dyspozycji szablony oraz przewodniki ilustrujgce w jaki sposéb mozna wcieli¢ wybrane
aktywnosci do swojego obszaru nauczania. Zadania i aktywnos$ci majg zastosowanie w kazdej
dziedzinie — od nauk scistych do przedmiotéw humanistycznych.

.. uzycie materialéw w dowolny sposéb, bazujac jedynie na sugestiach — w zaleznosci od
pomystu na wykorzystanie LELLE Kit mozesz albo trzymaé sie zaproponowanego formatu albo
wykorzystaé¢ materiat w autorski sposéb — dopuszcza sie odejscia od scenariusza.

... korzystanie przez uzytkownikéw z dowolnych jego czesci, poniewaz zaproponowane
metodologia i koncepcja sg elastyczne i pozwalajg na wiele zastosowan. Partnerzy LELLE
przetestowali czesci i moduty LELLE Kit na rézne sposoby, w zaleznosci od uzywanych metod
edukacyjnych, charakterystyki grupy docelowej i przedmiotdw nauczanych przez pracownikéw
danej instytucji.

... ha uzupetnianie go o dodatkowe aktywnosci i umiejetnosci, bowiem obecna forma LELLE
Kit stanowi dopiero pierwszg odstone narzedzia, ktére — niezaleznie od przedmiotu — utatwia
rozwijanie kompetencji uczenia sie. Dzieki swojej konstrukcji LELLE Kit mozna stale
rozbudowywac o nowe elementy lub doskonali¢ istniejgce juz czesci.

Aby w jak najwiekszym stopniu skorzystaé ze zgromadzonej wiedzy i dobrych praktyk sugerujemy
przejrzenie catosci materiatu (tj. wszystkie moduty). Takie podejscie gwarantuje, ze zapoznasz sie z
wszystkimi istotnymi informacjami waznymi dla zrozumienia koncepcji LELLE, ale takze nauczysz sie
konkretnych technik, ktére utatwia ci wtgczenie wybranych éwiczen do podstaw programowych w
twojej placéwce.

W  sekcji ,Jak uzywacd LELLE Kit?” znajdziesz wskazéwki, ktére pomogg w nawigowaniu pomiedzy
modutami, sekcjami i dokumentami. Po wyborze interesujgcego cie modutu kliknij na jego tytut —
zostaniesz natychmiast przeniesiony do odpowiedniego miejsca w dokumencie. Zawarte tam
wprowadzenie dostarczy ci najwazniejszych informacji na temat LELLE Kit w kontekscie wybranego
tematu. Odsytacze i linki do powigzanych sekcji w ramach dokumentu pozwolg ci znalez¢ wiasciwe
objasnienia, definicje, szczegdétowe informacje i poprowadza cie przez odpowiednie dokumenty czy
szablony.

Project LELLE has been funded with support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
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5. Mobuty w LELLE KiT

LELLE Kit jest zbiorem informacji, ktéry wspiera dziatania zmierzajgce do wiaczenia kompetencji
uczenia sie do istniejgcych programéw ksztatcenia. Z tego tez powodu sugerujemy, aby spogladac na
niego jak na ,skrzynke z narzedziami”. Niemniej jednak, moduty zostaty zaprojektowane w taki
sposob, ze bez przeszkdd mogg zostaé uzyte niezaleznie od siebie.

Kazdy z pieciu modutéw ma taka samg budowe. Na poczatku znajduje sie ogdlne omodwienie
zawartosci modutu. Sekcja ta zawiera informacje na temat jego celu, struktury i sugerowany sposéb
,Czytania” modutu. Réwniez w tym miejscu opisane sg jego powigzania z innymi czesciami LELLE Kit.

Ponizej krotkie omoéwienie kazdego z modutow:

Modut nr 1: Zarys ogdlny i informacje wprowadzajgce

Ta czes$¢ LELLE Kit dostarcza informacji na temat zrddet projektu oraz na temat przyczyn, dla
ktorych partnerzy zdecydowali sie na jego realizacje. Podjete wyzwanie polegato na
uzupetnieniu istniejgcych programéw nauczania o aktywnosci i zadania, ktére rozwijajg
kompetencje uczenia sie. W rozdziale tym omdwiono takie kwestie unijnych Zrédet
finansowania projektu oraz przedstawiono podmioty odpowiedzialne za jego realizacje.

Modut nr 2: Dobre praktyki w rozwijaniu kompetencji uczenia sie

W tym module dowiesz sie wiecej o badaniu przeprowadzonym przez partneréw LELLE,
ktérego celem byto stworzenie merytorycznych podstaw dla pdzniejszych materiatow
szkoleniowych. Szczegdtowe sprawozdania dostepne sg w pieciu jezykach (angielskim,
wegierskim, polskim, niemieckim i holenderskim). Po zapoznaniu sie z modutem uzyskasz jasny
obraz tego ktére z umiejetnosci odgrywajg kluczowg role w rozwoju kompetencji uczenia sie
oraz dlaczego. Omdwienie najlepszych praktyk — znajdujgce sie na osobnych arkuszach — blizej
zapozna cie z najnowszymi i najpopularniejszymi metodami oraz modelami.

Modut nr 3: Materiaty szkoleniowe dla mentoréw i treneréw

Ta czes$¢ LELLE Kit zawiera materiaty, ktére opracowano z myslg o wtgczeniu ich do istniejgcych
programow ksztatcenia. Zapoznajgc sie z modutem przeczytasz o formularzu diagnozowania
umiejetnosci, ktéry mierzy u studentéw poziom takich kompetencji jak myslenie krytyczne,
rozwigzywanie problemoéw i zarzgdzanie wiasnym procesem uczenia sie. Formularz jest
dostepny w pieciu jezykach (angielski, wegierski, polski, niederlandzki oraz holenderski)

Na podstawie wynikdw uzyskanych za pomocg formularza mozesz podjgé decyzje co do tego,
ktdre z kluczowych kompetencji chciatbys$ rozwija¢ oraz w czasie jakich zaje¢. Modut zawiera
materiaty edukacyjne, ktére mogg zosta¢ wykorzystane w czasie szkolenia przygotowujacego
nauczycieli do korzystania z formularza. Zaleca sie, aby ten sam formularz uzywaé w trakcie
pracy ze studentami.

Project LELLE has been funded with support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
authors, and the Commission cannot be held responsible for any use, which may be made of the information contained
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W module zamieszczono tez szablony, ktdre utatwig wiaczanie proponowanych aktywnosci do
prowadzonych zaje¢. Materaty szkoleniowe i szablony ¢wiczen sg dostepne w czterech
jezykach (angielskim, wegierskim, polskim oraz niemieckim).

Modut nr 4: Sugerowane rozwigzania dotyczgce wigczenia rozwoju kompetencji uczenia sie do
programdOw nauczania

Partnerzy LELLE opracowali wytyczne, ktore opisujg najbardziej efektywne strategie wcielania
metodologii rozwoju kompetencji uczenia sie do programoéw nauczania. Wszystkie z zalecen i
przydatnych wskazéwek z jakimi zetkniesz sie w trakcie czytania modutu bazujg na
przeprowadzonym pilotazu.

Modut nr 5: Doswiadczenia z rozwijania kompetencji uczenia sie

Ostatnia czes¢ LELLE Kit przywotuje doswiadczenia partneréw LELLE z przeprowadzonego
pilotazu. W jego trakcie gromadzili oni wnioski i dzielili sie nimi z uczestnikami. Sporzadzone
podsumowanie daje wglagd w wyniki jakie uzyskano przy testowym wykorzystaniu narzedzia
diagnostycznego. Dodatkowo, dowiesz sie jakich metod szkoleniowych uzyto w trakcie
pilotazu.

W kazdym z krajow partnerskich organizowano regionalne wydarzenia LELLE, ktdre stuzyty
podnoszeniu $wiadomosci dotyczacej celdw projektu i rozpowszechnianiu jego osiggnie¢. W
okresie letnim zorganizowano jednotygodniowy wyjazd — miat on na celu przedstawienie
LELLE Kit specjalistom, ktérzy nie byli zaangazowani w faze wdrazania projektu lub pilotazu.

Uczestnicy wyjazdu jako pierwsi mieli okazje wyprébowania LELLE Kit. Ich doswiadczenia i
rekomendacje zostaty wziete pod uwage przy redagowaniu jego ostatecznej wersji
(streszczenie znajduje sie w tym module). Co wiecej, w module zamieszczono sprawozdanie z
konferencji, na ktorej po raz pierwszy przedstawiono LELLE Kit.

Project LELLE has been funded with support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
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Chociaz partnerzy LELLE kfadli szczegdlny nacisk na punktualnos¢, przejrzystosé i dazenie do
doskonatosci w swojej pracy nad LELLE Kit, pewne udoskonalenia nadal mogg by¢ potrzebne. Wasze
przemyslenia, rekomendacje i propozycje rozwiniecia naszego narzedzia sg mile widziane!

Z wielkg wdziecznoscig wystuchamy waszych cennych opinii, komentarzy i sugestii. W tym celu
wypetnijcie prosze ,Formularz propozycji usprawnien LELLE Kit”. Wasze przemyslenia zostang
nastepnie przestane do lidera partnerstwa LELLE (Uniwersytet Panonski) na nastepujacy adres:
lelle@gtk.uni-pannon.hu.

Zachecamy do regularnych odwiedzin na naszej stronie internetowej (http://lelle.gtk.uni-
pannon.hu/en/home/). Znajdg sie tam wszystkie biezgce wydarzenia organizowane przez partneréw
LELLE, jak rowniez spostrzezenia i informacje na temat samego LELLE Kit.

Project LELLE has been funded with support from the European Commission. This publication reflects the views only of the
authors, and the Commission cannot be held responsible for any use, which may be made of the information contained
therein. Project number: 2015-1-HU01-KA203-013619
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